
Pediatra y familia: una alianza estratégica

Cada recién nacido, a pesar de su corta edad, ya viene con una historia.

Cada niño/niña es distinto y requiere un cierto tiempo para conocerlo.

Las familias NO son todas iguales y como pediatras tenemos la oportunidad de conocerlas y así

guiar y acompañarlas con sus particularidades, sobre todo en lo relacionado con la crianza del

nuevo integrante.

Los distintos eventos, en estos primeros meses, influyen en nuestras fortalezas como cuidadores.

El bebé que recibimos en el Hospital ya no es el mismo que tenemos ahora en casa. Aparecen

angustias, miedos, necesitamos sostén emocional y material, apoyo y orientación.

De ahí que la primera consulta del recién nacido con el pediatra es tan importante, porque además

del control de la situación física de salud del bebe, tenemos la oportunidad, de crear una relación

de confianza, pudiendo, juntos hacer un adecuado acompañamiento en sus próximos años.


